
 

 

 

Email kosodate-midwife@kyi.biglobe.ne.jp 

明日からすぐに使えるメンタルヘルス研修会 

『妊娠期から産後の女性のメンタルヘルス』 

 

 

 

 

講師 志賀友美先生 
    岐阜大学医学部付属病院 臨床講師 

     山本ちひろ先生 
       可児市健康増進課 助産師 
      

☆研修ではグループワークを行い、事例を通して日々の悩み  
を共有し、支援について考えます。 

日時 2018 年８月２６日（日）13 時半～16 時半 

会場 みんなの森ぎふメディアコスモス 

（かんがえるスタジオ）岐阜県岐阜市司町 40－5 

費用  助産師会会員・看護学生・助産学生：2000 円 

    学生会員：1000 円 
非会員  : 4000 円  
☆研修会割引チケット使用可 

主催 一般社団法人 岐阜県助産師会 

 

妊娠期から産後にある女性の心は揺れ動きます。日々の業

務の中でも、こんな時どうすればいいのかな・・・と悩んで

いる方も多いのでは？妊産婦を支える役割を担う助産師。妊

産婦のメンタルヘルスについて学び、女性に寄り添うための

知識を整理しましょう。 

参加をご希望の方は、下記まで①お名前（ふりがな）と生年月日 
②助産師会会員の有無（会員番号）③職種（助産師免許書番号） 

④連絡先をご連絡ください。 

申込期間は 6月 1 日～8月 17 日です。 

定員 50 名 


